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Catre ,
U.A.T. Pestisani

Raport de activitate - Coordonator de personal de specialitate -
Centru de 2 de sovializare si petrecere a timpului liber ttip club)destinat persoanelor varstnice - L Clubul Seniorilor®
Com. Pestisani, sat. Bradicen

Scopul principal al postului consta in asigurarea conducerii, organizarii si coordonarii
intregii activitdti din cadrul - Centru de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club)
destinat persoanelor varstnice - ,.Clubul Seniorilor™
Com, Pestisani, sat. Bradiceni- PROIECTUL ,,BUNICIH COMUNITATII " COMUNA
PESTISANI

»Clubul Seniorilor " Com. Pestisani, sat, Bradiceni — capacitate 25 locuri are drept misiune -
«Reducerea numarului de persoane upartinand grupurilor vulnerabile prin furnizarea unor servicii
soctale/ medicale/ socio-profesionale/ de formare profesionala adecvate nevoilor specifice” prin
organizarea si furnizarca de servicii sociale adresate persoanclor varstnice din comunitate aflate in
situatii/ risc de excluziune sociala.

Proiectul este relevant prin incadrarea totodata in Strategia Nationala pentru promovarea
imbatranirii active si protectia persoanelor varstnice pentru perioada 2015-2020 si in Strategia
Nationala privind incluziunea sociala si reducerea saraciei 2015-2020, intrucat se furnizeaza
servicii cu scopul de a preveni situaiile de dificultate 5i se va promova principiul imbatranirii
active, inaintarca in varsta in condifii optime de sanatate. asumarea unui rol activ in societate
pentru implinirea pe plan profesional, autonomie in viaja de zi cu zi si implicare in activitati civice,
utilizand la maxim potentialul varstnicilor. Se promoveaza voluntariatul in randul persoanelor
varstnice, una din formele de sustinere a rolului activ in societate al unei persoane varstnice este
reprezentata de implicarea in actiuni de voluntariat.



Pe langd atribufiile generale mentionate in fisa postului prin care se obligd si respecte cerintele
acestora, sunt $i atributiile specifice care fac referire strict la activitatea unitatii pe care o conduce.

Atribuii specilice:

Asigurd conducerea, organizarea si coordonarca intregii activitati din cadrul : Centru de zi de
socializare si petrecere a timpului liber (tip club)destinat persoanelor varstnice - .Clubul Seniorilor™
Com. Pestisani, sat, Bradiceni

I. Acecasta atribufic este concretizatda  prin  intdlnirile  cu intreg  personalul/diferite
compartimente din structura serviciului,
Sedinfele de lueru sunt derulate:
e sedintele de lucru sunt derulate periodic
sedinta lunara de analiza stadiu Implementare proiect si programare activitati luna curenta
realizata impreuna cu expert implementare proiect si Echipa de implementare - conform
Registrului de procese verbale (RSP)
= intalniri periodice cu  beneficiarii din Centru de zi ,.Clubul Seniorilor” si reprezentantii
conventionali ai acestora privind procesul de reevaluare sociala a starii sociale a beneficiarilor
* or de cale ori este nevoie:
4. intalniri cu personalul implicat in recuperare/reabilitare - Art- Terapia™ — Servicii integrate
pentru bunastarea persoanclor varstnice, inregistrate in “Clubul Seniorilor”. impreuna cu
expertul de implementare - conform planificarii lunare .
b. intalniri de lucru cu intreg personalul Centrului de zi - desfasurare activitati de informare,
socializare si alte activitati conform Cererii de finantare si Standardelor minime de calitate
pentru persoanele varstnice - conform Registrului de procese verbale.(RSP)
¢. intalnire inifiald impreund cu echipa pluridisciplinard cu beneficiarii noi. in prima zi de
participare pe activitati : conform Registrului de procese verbale. RSP)
d. intalniri cu intreg personalul —sedinta lunara instruire personal conform Ord 29/2019
Standarde minime de calitate - conform Registrului de procese verbale(RSP)
e. intilniri de lucru impreund cu Echipa de implementare si Echipa de Management in vederea
revizuirii ROF, ROI, cod de etica si a elaboririi/revizici procedurilor operationale pentru
activitatea Centrului .
[ intalniri cu soferii care insojesc transportul beneficiarilor pentru organizarea turelor de
transport.Prin participarea la aceste sedinte, coordonatorul de personal de specialitate se
implica activ in analiza si rezolvarea problemelor care apar pentru imbundjirea continui a
activitatii,

2. Coordoneazi utilizarea rationald si eficientd a resurselor materiale ale serviciului, asigurd
dezvoltarca §i modernizarea acestuia, prin verificarca documentelor specifice impreuna cu
expertul de implementare si furnizorul de servicii sociale .

3. Respecti metodologia de lucru cu persoane varstnice aflate in rise de excluziune sociala si
standardele minime obligatorii in domeniu, Aplicarea standardelor minime de calitate
obligatorii in vigoare -verificatd in cursul anului 2019 si 2020 de citre Inspectia Sociala in
cursul vizitelor de monitorizare finalizate cu obtinerea Licentei de functionare a Centrului pe
5 ani . Feed-back-ul obginut in urma aplicarii unui chestionar beneficiarilor. a impresiilor
personalitifilor din {ard  care ne-au vizitat Centrului reprezintd o dovada a respectirii
metodologiei de lueru cu persoane varstnice aflate in risc de excluziune sociala

4. Controleazd si raspunde de prezenta angajatilor la serviciu prin verificarca periodicd a
condicii de prezentd $i prin monitorizarea pontajelor. Propune aprobarea concediilor de odihna



Cu respectarca continuitatii activitatii cu beneliciarii - Centru de zi , precum si cu respectarea
graficului de lucru conform normelor ITM.

Evaluarea performantelor profesionale individuale ale angajatilor in luna ianuarie.

5. Prin propunerile regasite in planul anual de actiune urmareste atat perfectionarea
personalului cat si asigurarea condifiilor pentru recuperarea si reabilitatrea beneficiarilor printr-un
echilibru intre activitatea din Centru (activitatile de informare.socializaren st joc desfasurate ).

6.In urma sedinielor de instruire pe linie de SSM si PSI se aduc la cunostinga angajatilor
obligafiile acestora in vederea asigurdrii sindtdfii si sccuritdii beneficiarilor pentru prevenirea
incendiilor, altor calamitaii si accidentelor de munei.

7.Intocmeste si/sau se asigurd de buna intocmire a documentelor solicitate de OIR /AM POCU

8. Promovarca imaginii Centru de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club)destinat

persoanclor varstnice - .Clubul Seniorilor"Com. Pestisani, sat. Bradiceni - Proiectul BUNICT]

COMUNITATII COMUNA PESTISANI si colaborarea cu alte institutii:

-Scopul protocoalelor de colaborare: Dezvoltarea abilitatilor si competentelor culturale ale
persoanelor varstnice prin metode non-formale ,precum si construirea unei relatii cu institutii

culturale de interes local si zonal

PROTOCOALE DE COLABORARE

inbolnavim”-Cabinet Medical Doctor

Comunitara

NR. | Partile contractului Scopul colaboririi Nr. si data Termenul |
CRT. | - «Clubul Seniorilor™ incheierii
| Com. Pestisani, sat. Bradiceni i S .
1, Contract de parteneriat Program de Actiune 30/23.01.2020 lanuarie 2020
educational,,Cine nu are batrani sa-si Comunitard
cumpere’-Liceul Tehnologic
nLonstantin Brancusi’’ Pestisani
& Contract de Parteneriat DGASPC Gorj | Program de Actiune 1973/20.02.2020 | Anul 2020
Comunitara
wDe ce ne imbolnavim — O viatd
sAndtoasa
Viatd Buna- 100 de activitdti care
pot face fericild o persoana
virstnica
3 Contract de Parteneriat —Spitalul Program de Actiune 6622/26.02.2020 | Anul 2020
Judetean de Urgenta Tg-JIU Comunitara
w2 e ne imbolpdvim — O viata
sAnatoasi
Viatd Bund- 100 de activitayi care
pot face fericitd o persoani
virstnici
4 Protocol de colaborare Inspectaratul de | Program de Actiune 3276/17.03.2020 | 1lan
Polifie Judetean Gorj Comunitard -Masuri de
prevenire a violentei in
familie si a infractiunilor
5 Contract de Parteneriat,,De ce ne Program de Actiune 42/30.05.2020 Decembrie

2019-ianuarie




Florescu Nicolag

2020

Haobita"

5 Contract de Parteneriat cu Cabinet Program de Actiune 510/06.07.2020 2020-2022
Medical- Medic lonica Mioara Comunitara

7 Contract de Parteneriat cu Cabinet Program de Actiune 511/06.07.2020 2020-2022
Medical- Medic Florescu Nicolae Comunitara S

8 Contract de Parteneriat cu Cabinet Program de Actiune | 6865/06.07.2020 | 2020-2022
Medicina Familie SCAHIM IMT MED Comunitara
SRL Medic Tascau Liana Mihaela

9 Contract de Parteneriat cu Cabinet Program de Actiune 6866/06.07.2020 | 2020-2022
Medicina Familie CMI Medic Tabacu Comunitara
Rodica -

10 Contract de parteneriat cu Biserica Program de Actiune 6867/06.07.2020 | 2020-2022

|| Francesti Comunitara -

11 | Contract de Parteneriat Fundatia Program de Actiune 07.09.2020 2020-2021

Cultural Stiintifica ,,Casa Brancusi- Comunitara

- lecare expert /serviciu/centru intocmeste © Note de activitate saptamanale ,procese verbale
sapamanale pe activitati /Rapoarte de activitate lunare — pe care le inainteaza la OIR/AM POCU .

I4.Impreuna cu echipa pluridisciplinara, elaboreaza:
- programul de lucru al beneficiarilor in centru
- plan de activitati saptamanale —grupe beneficiari( activitati de informare socializare ,artterapia)
- fisele de evaluare initiala in vederca admiterii in Centru si grup tinta
-plan de interventie/plan individualizat de asistenta si ingrijire
- documente inscriere persoane varstnice in Centru si grup tinta
- minute si procese verbale —activitati desfasurate

- fecare expert /serviciu/centru intocmeste : Note de activitate saptamanale procese verbale
sapamanale pe activitati /Rapoarte de activitate lunare/Pontaje prezenta — pe care le inainteazi la
OIR/AM POCU |

I5.In vederea promovarii persoanei varstnice pe parcursul anului au fost organizate acliuni de
informare,socializare .artterapia(servicii sociale integrate) astfel

Tanuarie 2020

- Activitati de informare — Ziua Portilor Deschise unde pot participa persoane neinregistrate in
serviciul social pentru a constientiza avantajul socializarii si a identifica activitatile oferite de
centru si la care ar dori sa ia parte,



- Activitati de socializare- Claca sub torma de lectura in parteneriat cu Biblioteca ,.Cristian Tell®
Gorj- poezii  colaj fotogralii insotite pe fundal de melodii de versurile lui  Mihai
Eminescu./Ateliere de dansuri joc si voie buna.

Februarvie 2020

- Activitati de informare - Actiune ,Copacul faptelor bune’™ Ziua portilor deschise —organizata
saptamanal pentru persodne neinregistrate

- Activitati de socializare- Actiune — Claca traditionala relizata prin intermediul torsului recitarii
de poezie.cantand doine.romante, Atelier cultural — Sarbatorirea Zilei de nastere a sculptorului
Constantin Brancus  Actiune Dragobetele —sarbatorirea cuplurilor din randul varstnicilor inscrisi

Martie 2020

- Activitati de informare — materiale informative online si suport hartie privind masuri de preventia
Covid 19

- Activitati de socializare- Actiune — Atelier culinar - retete traditionale pentru prajituri, Actiune §
Martie —Expozitic martisoare lucrate manual in cadrul activitatilor de socializare .Atelier de
tesaturi —Covoare oltenesti . Consiliere sociala telefonica telefonica

Aprilie 2020

- Activitati de informare — Actiuni informare masuri preventie Covid 19 | Campanie de informare
cu privire la realizarea unei expozitii cu activitatiile realizate de beneficiari in pericada Pandemiei
Covid 19

- Activitati de socializare- Consiliere Sociala Telefonica ,Actiune Sarbatorire Sarbatori pascale in
parteneriat cu parohiile locale  impartire salcie sfintita pentru Florii si impartirca anafurii sfiintite
de preoti ,Actiune Sarbatorire ziua numelui - Gheorghe —Urari ,,La multi ani!

Mai 2020
- Activitati de informare — Actiuni informare masuri preventie Covid 19

- Activitati de socializare- Expozia on-line - lotografii cu activitatea beneficiarilor desfasurata in
perioada starii de urgenta

lunie21 24

- Activitati de informare — Actiune- | lunie ~Ziua Copilului . Actiune- Campania Culegem plante
medicinale ,Actiune Ziua internationala a iei Romanesti -eveniment marcal impreuna cu Asociatia
Flori  cu o expozitic de ii waditionale ,obiecte traditionale.sculpturi,goblen.tesaturi.covoare
oltenesti.

- Activitati de socializare
Tulie 2020
- Activitat de informare - Album de familie

-Activitati de Artterapia servicii sociale integrate



- Activilati de socializare-Arbore genealogic

August 2020

- Activitati de informare —Album de famile

-Activitati de Artterapia servicii sociale integrate —grupe planificate
- Activitati de socializare- Expozitia ., Arbori genealogici ™
Septembrie 2020

- Activitati de informare —Album de familie

-Activilati de Artterapia servicit sociale integrate

- Activitati de socializare-Actiune | an de activitate Atelire de jocuri de societate/activitati
recreative saptamanale

Octombrie 20210

- Activitati de informare - in parteneriat cu Inspectoratul de Politie Gorj au informat beneficiarii
cu privire la prevenirea infractiunilor de furt si violenta

-Activitati de Artterapia servicii sociale integrate

- Activitati de socializare- Actiune Ziua Internationala a Varstnicului ,unde varstniici au fost
sarbatoriti ,Actiune Socializam Altfel realizata cu sprijinul specialistului IT , Actiune,, Daruieste si
Primeste ."" realizata cu implicarea voluntarilor din randul persoanelor inscrise in grupul tinta
pentru 0 cauza nobila aceea de a darui incredere si siguranta, Atelere de jocuri si activitati
recreative

Nodembrie 2020

- Activitati de informare ~Actiunea Pentru o viata implinita-100 de activitati ce pot face fericita o
persoana varstnica - Siguranta pe internet in parteneriat cu specialist IT .

-Activitati de Artterapia servicii sociale integrate -dezvoltare personala

- Activitati de socializare- Atelierul ,Socializam pe internet’’si Atelicre de creatie cu tema
Modelaj din lut cu grupele de baneficiari planificate, Atelier de pictura —pictarea icoanclor pe
sticla, Ateliere de jocuri interactive

Decembrie 2020

- Activitati de informare- Ziua Portilor Deschise — unde pot participa persoane neinregistrate in
serviciul social .pentru a constientiza avantajul socializarii si a identifica activitatile oferite de
centru si la care ar dori sa ia parte,

-Activitati de Artterapia servicii sociale integrate avand obiectiv cresterea gradului de informare si
constientizare in randul varstnicilor cu privire la importanta comunicarii si socializarii .



- Activitati de socializare :Ateliere saptamanale de creatie cu tema ,,Decoratiuni de Craciun’-
decoratiuni hand made pentru impodobirea bradului de craciun .obiecte diverse textile (fulare
botosei.ciorapi de lana) si Atelire de jocuri de societate /activitati recreative |

Cu aleasa consideratie,
Coordonator de personal de specialitate,

Dhiaconescu Delia
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